Unterweisungsnachweis Housekeeping

Housekeeping ist eine wichtige Tatigkeit, die fur die Sicherheit und Sauberkeit
am Arbeitsplatz sorgt. Dazu zdhlen beispielsweise die Reinigung aller Zimmer
und offentlicher Bereiche, die Bestellung und Verwaltung von
Reinigungsmitteln und Gdasteartikeln, das Reinigen von B6den, Wanden und
Arbeitsgerdten sowie die Entsorgung von Mull und Abfall. Um diese Tatigkeit
sicher auszufuhren, sollten einige wichtige Aspekte beachtet werden.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, Gber folgende Sachverhalte und
Gefdhrdungen in ausreichender Art und Weise informiert und unterwiesen
worden zu sein:

O  Persdnliche Schutzausrdstung: Zu Beginn der Tatigkeit sollfen Sie immer
lhre persdnliche Schutzausrdstung (PSA) uberprufen und bereithalten.
Dazu zahlen beispielsweise rutschfeste Arbeitsschuhe, Handschuhe und
gegebenenfalls eine Schutzbrille. Diese Ausrdstung schutzt Sie vor
Verletzungen und sorgt fur mehr Sicherheit bei der Arbeit.

O Gefahrenguellen: Beim Housekeeping gibt es verschiedene
Gefahrenquellen, auf die Sie achten sollten. Dazu zAhlen beispielsweise
rutschige Boden, scharfe Kanten oder auch herumliegende
Gegenstdnde, die zu Stolperfallen werden kdnnen. Achten Sie daher
immer darauf, dass der Arbeitsbereich frei von Hindernissen ist und
vermeiden Sie scharfe Kanten, indem Sie diese gegebenenfalls
abdecken.

OO0  Reinigungsmittel und Chemikalien: Bei der Verwendung von
Reinigungsmitteln und Chemikalien sollten Sie immer die
Betriebsanweisungen lesen und die Anweisungen befolgen. Vermeiden
Sie Hautkontakt mit den Chemikalien und tfragen Sie gegebenenfalls
Schutzhandschuhe und eine Schutzbrille. Auch sollten Sie sicherstellen,
dass die Reinigungsmittel und Chemikalien immer sicher und
ordnungsgeman gelagert werden.

ubu | safety at work | info@ubu.de | www.ubu.de



Hautpflege: Stellen Sie sicher, dass Inre Haut immer sauber und
gepflegt ist. Verwenden Sie eine milde Seife und tragen Sie eine
feuchtigkeitsspendende Lotion auf, um lhre Haut geschmeidig zu
halten.

Entsorgung von Abfdllen: Die Entsorgung von Abfdllen ist ebenfalls ein
wichtiger Aspekt beim Housekeeping. Vermeiden Sie, dass Abfdlle auf
dem Boden liegen und achten Sie darauf, dass ausreichend
Mulltonnen zur Verflgung stehen. Beachten Sie auch die Vorschriften
zur Malltrennung und sorgen Sie dafar, dass gefahrliche Abfdlle wie
beispielsweise Batterien oder Chemikalien fachgerecht entsorgt
werden.

Fazit: Housekeeping ist eine wichtige Tatigkeit, die far die Sicherheit und
Sauberkeit am Arbeitsplatz sorgt. Achten Sie darauf, Ihre persdnliche
Schutzausrastung zu tfragen, Gefahrenguellen zu vermeiden,
Reinigungsmittel und Chemikalien sicher zu verwenden und Abfdlle
ordnungsgeman zu entsorgen. So tragen Sie dazu bei, dass ein sicherer
und sauberer Arbeitsplatz entsteht.
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