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Unterweisungsnachweis Umgang mit Reinigungs-, 
Pflege- und Desinfektionsmittel 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, über folgende Sachverhalte und 
Gefährdungen in ausreichender Art und Weise informiert und unterwiesen 
worden zu sein: 

 

 In der Gastronomie werden eine Vielzahl von Reinigungs-, Pflege- und 

Desinfektionsmitteln eingesetzt. � 

 Den wünschenswerten Reinigungs- und Desinfektionseigenschaften 

dieser Mittel steht die gesundheitsschädigende Wirkung vieler 

Inhaltsstoffe gegenüber. Bei diesen Mitteln ist in der Regel mit den 

Eigenschaften ätzend, minder giftig oder reizend zu rechnen, wobei ein 

und dasselbe Mittel auch mehrere gefährliche Eigenschaften 

gleichzeitig aufweisen kann. � 

 Im Vordergrund steht jedoch die ätzende Wirkung vieler 

Reinigungsmittel, z. B. bei Grillreinigern, Geschirr-Reinigern. � 

 Solche Reinigungsmittel sind „Gefährliche Stoffe“, das heißt, sie müssen 

der Gefahrstoffverordnung entsprechen. � 

Das bedeutet, dass 

 die Behältnisse, in denen sich die Reinigungsmittel befinden, so 

gekennzeichnet sein müssen, dass man die Schadwirkung des Mittels 

erkennen kann (Gefahrensymbol, Sicherheitsratschläge (P-Sätze), 

Hinweise auf die besonderen Gefahren (H-Sätze). � 

 beim Umgang mit gefährlichen Reinigungsmitteln Schutzkleidung 

getragen werden muss, damit Verletzungen verhindert, zumindest aber 

in ihren Auswirkungen verringert werden. Zur persönlichen 

Schutzausrüstung zählt das Tragen von Gesichtsschutz oder Schutzbrille, 

eventuell Atemschutz, Schutzhandschuhen, Gummischürze und 

Schutzstiefeln. 
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 eine Betriebsanweisung vorhanden sein muss, in der die beim Umgang 

mit gefährlichen Reinigungsmitteln auftretenden Gefahren für Mensch 

und Umwelt sowie die erforderlichen Schutzmaßnahmen und 

Verhaltensregeln festgelegt sind.  

 

 Die Betriebsanweisung ist in verständlicher Form und in der Sprache der 

Beschäftigten abzufassen und an geeigneter Stelle im Betrieb bekannt 

zu machen.  

 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

(unzutreffendes streichen) 

 

 

Name, Vorname _________________________________________ Unterschrift _______________________ 

Name, Vorname _________________________________________ Unterschrift _______________________ 

Name, Vorname _________________________________________ Unterschrift _______________________ 

Name, Vorname _________________________________________ Unterschrift _______________________ 

Name, Vorname des Unterweisenden ______________________________________________________ 

Datum und Unterschrift des Unterweisenden _______________________________________________ 


